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Styrelsen for
Patientsikkerhed

Styrelsen for Patientsikkerhed er en del af
Indenrigs- og Sundhedsministeriet.

Vi fgrer tilsyn pa sundhedsomradet, yder
sundhedsfaglig radgivning og arbejder med leering
pa tveers af sundhedsvasenet.

Indgar i samfundets beredskab.
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beredskabsvagt

Indenfor normal abningstid: stps@stps.dKk, tlf. 72 28 66 00
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Dagnbemandet beredskabsvagt for akutte henvendelser fra

myndigheder og udelukkende uden for enhedernes normale
abningstider.
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Sundhedstaglig
radgivning

Sundhedsloven § 2123, stk. 4

Styrelsen for Patientsikkerhed radgiver
statslige, regionale og kommunale
myndigheder i hygiejniske, miljgmaessige
og socialmedicinske forhold.




Sundhedsfaglig radgivning til
myndigheder

STPS giver en udtalelse til miljgmyndigheden:
Konkret vurdering af om en miljgforurening udggr en risiko for menneskers sundhed.

Anbefalinger om tiltag til forebyggelse af yderligere eksponering af befolkningen for en

miljgforurening.
Miljgmyndigheden treeffer afggrelse om afhjeelpende tiltag.

STPS radgiver alene myndigheder. Vi radgiver ikke borgere.



Helbredsundersggelser

Borgere der er syge eller har bekymringer over helbredet skal opsagge

egen leege,

der efter en laegefaglig vurdering kan henvise til udredning hos relevant
speciallaege, f.eks. pa en miljg- og arbejdsmedicinsk klinik




Hvad baseres vores radgivning pa ?

STPS foretager en konkret sundhedsfaglig vurdering ved fund af kemiske stoffer ijord og
drikkevand.

STPS tager ved radgivning udgangspunkt i Miljgstyrelsen kvalitetskriterier.

Hvis der ikke er etableret et dansk kvalitetskriterier baseres radgivning pa andre autoritative
vurderinger (eks. WHO, EFSA, Health Canada, US-EPA)



3 budskaber til miljgmyndigheden

- Lav en grundig sagsfremstilling

- Jo bedre karakterisering af eksponering, jo bedre konkret radgivning kan vi give

- Vi kan ikke radgive pa baggrund af formodninger/potentielle forureninger

- Konkret risikokommunikation fra forurening til forurening (evt. i samspil med STPS):

- Kroniske effekter -> det er en risiko, men det er ikke ensbetydende med at man bliver syg

- Handlingsorienteret kommunikation
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Insekticid
Persistent og ophobes i fadekaeden

DDT og DDE og andre metabolitter atf DDT ophobes
i fedtvaev hos mennesker og dyr

DDT er pavisti modermeelk



DDT/DDE

Sundhedsskadelige effekter

[ dyrestudier er der bl.a. fundet

- Skader pa nervesystemet (hyperaktivitet, rysten, kramper) og lever efter akut indgift og ved laengerevarende eksponering.

- Effekt pa udviklingen af nervesystemet hos fostre, delvist via pavirkning af hormoner.

Pavirkning af forplantningsevne, seedkvalitet

DDT er klassificeret af IARC (WHO) som gruppe 2B, muligvis kraeftfremkaldende hos mennesker



DDT/DDE

Befolkning udseettes primeert for DDT og DDE i sma
meengder via fgden. Optag over mave/tarm.

Begraenset optagelse ved indanding og hudkontakt til

forurenet jord.

MST 2001:

Jordkvalitetskriterie for DDT/DDE pa 0,5 mg/kg TS

Sundhedsmeessigt baseret kvalitetskriterium pa 1,7 mg/kg TS

- Langtidseffekter

- Beregningen er baseret pa et barn pa 10 kg, der indtager
0,2 kg jord pr. dag og hvor 10% af det tolerable daglige
indtag (TDI) af DDT/DDE er allokeret til jord

- 100 % af TDI svarer til en jordkoncentration af DDT/DDE
pa 17 mg/kg TS



- Metallignende grundstof

- Forurening fra treeimpregneringsmidler,
forbreendingsrester, medicinproduktion,
glasforarbejdning

- Generelt er uorganiske arsen forbindelser mere giftige
end de organiske forbindelser.

w Miljeministeriet

Information om forurenet jord

Region Hovedstaden har malt jordforurening med arsen i omrader nar den indhegnede
Collstroperund (markeret med rodt) og i sediment fra bunden af grofter (markeret med gult).

Indtag af arsen via forurenet jord kan udgere en sundhedsmassig risiko.

Omkring Collstroperunden er opsat hegn — markeret med hvid streg pa nedenstaende kort.
Adgang er ikke tilladt inden for hegnet.

I omradet, som er markeret med gult og rodt, er der registreret forurenet jord med arsen. Det er
sikkert at ferdes i omradet, men ud fra et forsigtishedsprincip bar falgende forholdsregler tages
ved faerdsel og ophold i det skraverede omrade:

* Undga at fa jord i munden
* Undga at lege eller grave i jorden
* Undga at indsamle og spise bar, svampe og lignende, som har groet i omradet.

Kort over omradet, hvor sankning af bar og svampe m.v. i det skraverede omrade frarades.
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Arsen

Sundhedsskadelige effekter

Ved akutte forgiftninger ses skader i mave og tarm, som medfgrer opkastning og blodig diarré. Muskelkramper, gdemer i ansigt og

pavirkning af hjerte.
Ved lang tids udsattelse hos mennesker er der set effekter pa en raekke organer, forandringer i huden og kredslgbsforstyrrelser.
Uorganisk arsen er kreeftfremkaldende i hud, lunger, nyrer og blzere.

Arsen er klassificeret af IARC (WHO) som gruppe 1B, kreeftfremkaldende hos mennesker.



Befolkningen udsaettes for arsen ved indtagelse via fagden,
drikkevand og evt. forurenet jord.

Begraenset optagelse ved indanding og hudkontakt til
forurenet jord.

Arsen har en reekke sundhedsskadelige effekter, hvorfor

udsaettelse for arsen bgr veere sa lav som mulig.

MST 2002: Jordkvalitetskriterie for arsen pa 20 mg/kg TS

efsam

Tidligere fastsat et provisorisk ugentligt indtag (PTWI) pa
15 mikrogram/kg kropsveegt af JECFA (The Joint FAO/WHO
Expert Committee on Food Additives).

[ 2009 vurderede EFSA (Den Europaiske
Fgdevaresikkerhedsautoritet), at der er sundhedsskadelige
effekter ved indtag under dette niveau, hvorfor de
annullerede TDI og ikke kom med en ny.

EFSA har i 2024 skaerpet vurderingen af uorganisk arsen
yderligere.



Eksponering for
forurenet jord

Mave og tarm

Indtagelse af jord

Spisning af forurenede afgrgder (Fgdevarestyrelsen)

Spisning af forurenede animalske produkter
(Fgdevarestyrelsen)

Indtagelse af forurenet drikkevand

Lunger

- Indanding af dampe og partikler

Hud

- Hudkontakt



EN HVERDAG MED JORD | BYEN
— gode rad
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Jordforurening

Risiko for udsaettelse jordforurening afhaenger af stoffernes
toksikologiske egenskaber, eksponeringsveje og den konkrete

eksponering fra jordforurening.
Akut risiko og risiko for langtidseffekter.

Radgivning pa baggrund af konkret vurdering.



Foranstaltninger ved jordforurening -

STPS radgiver myndigheden (kommune/region/stat) mhp. at reducere eksponering fremadrettet

Alt athaengig af den umiddelbare risiko, kan vi anbefale:

En sundhedsmaessig risiko kan ikke udelukkes

Eksponeringen bgr reduceres - f.eks. radgivning, mhp. forebyggelse af eksponering, om indretning og brug af
have

Eksponeringen skal reduceres uden ungdig forsinkelse

Fare for sundheden/neerliggende fare for sundheden

Eksponeringen skal ophgre straks



Radagivnin

mindske eksponering

- Undga kontakt til forurenet jord

- Indret legearealer pa ren jord

mhp.

- Dyrk grontsager, bzer og krydderurter i ren jord

Overvejelser vedr. risikokommunikation

- Populationsbaserede risici

- Risiko for den enkelte borger

Februar 016

Miljg og Ressourcer

Lettere forurenet jord Allden 15

4180 Sore

Information om at bo pa en lettere forurenet
grund

I byerne er neange boliggrunde let-
tere forurenede som felge af teafik
o industel gennem thden.
Forureningen er ofte blevet ophyg-
get af mange drs udledninger af roag
o stew og kan ikke altld ses eller
lugtes. De mest almindelige former
for forurening er tungmetaller oz
tjarestoffer.

Som udgangspunkt er jord § alle by-
aomrider vurderet til at vere lettere
forureneds.

At b pit en lettere forurenet grund
Iehover tkke at vaere sundledssla-
deligi. ved ai folze nogle 5, enkle
forholdsregler kan du mindske eller
eventuielt lelt undgd kontakt med
den forureneds jord. Vaer kser var-
sofn, nir det gelder born, da de er
saerligt modtagelige for forwrening.

Generelle gode rad

+ Undgd st £3 jord § munden.

+ Undgd direkie hudkontak mesd
Jorden.

+ Undgd, at det stever fra jorden.

Gode rad am barn

Specielt smid born er wdsatte, fordi
de gerne graver | jorden og underso-
ger ting ved at patte den | munden.

Du kan b!‘lt"’ltﬂ' bern ved at Hl!'ﬂ
disse rad:

o De skal altid vaske haender efter
udendorsles.

= Lie skal bruge forskellige sko
indenfor ag udenfor.

e Laep fagt hand § sandkassen, o
udakifi sandet en gang om arei.

= Laeg underlag under gynger og
amdre legeredskaber.

= ladhegn eventuslt el graveomride
til born, bivor der er lagt nalndst 14
meeter ren jond pid overfladen.

= Legearealer bor vaere greskladie,
= Ik bar jord med diser, sand eller

barkifli=.
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